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CELEBRANDO EL DIA DEL SENOR

Domingo 52 del Tiempo Ordinario - Ciclo A
5 de febrero de 2023

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias (58,7-10):

Esto dice el Sefior: «Parte tu pan con el hambriento,
hospeda a los pobres sin techo, cubre a quien ves
desnudo y no te desentiendas de los tuyos. Entonces
surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus
heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria
del Sefior. Entonces clamaras al Sefior y te respondera;
pediras ayuda y te dira: “Aqui estoy”. Cuando alejes de
ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando
ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies al alma
afligida, brillar4 tu luz en las tinieblas, tu oscuridad
como el mediodia

Palabra de Dios

Salmo responsorial

Sal 111,4-5.6-7.8a.9

R/. El justo brilla en las tinieblas como una
luz

V/. En las tinieblas brilla como una luz

el que es justo, clemente y compasivo.
Dichoso el que se apiada y presta,

y administra rectamente sus asuntos. R/.
V/. Porque jamas vacilara.

El recuerdo del justo ser& perpetuo.

No temeré las malas noticias,

Su corazon esté firme en el Sefior. R/.
V/. Su corazon esté seguro, sin temor.
Reparte limosna a los pobres;

su caridad dura por siempre

y alzara la frente con dignidad. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apostol san Pablo a los
Corintios (2,1-5):

YO mismo, hermanos, cuando vine a vosotros a
anunciaros el misterio de Dios, no lo hice con sublime
elocuencia o sabiduria, pues nunca entre vosotros me
precié de saber cosa alguna, sino a Jesucristo, y este
crucificado. También yo me presenté a vosotros débil y
temblando de miedo; mi palabra y mi predicacién no fue
con persuasiva sabiduria humana, sino en la
manifestacion y el poder del Espiritu, para que vuestra
fe no se apoye en la sabiduria de los hombres, sino en
el poder de Dios.

Palabra de Dios

Aleluya Jn 8, 12

R/. Aleluya, aleluya.

Yo soy la luz del mundo, dice el Sefior; el que me
sigue tendra la luz de la vida. R/.

.{. Evangelio

Lectura del santo
evangelio segun san
Mateo (5,13-16):

EN aquel tiempo, dijo
Jesus a sus
discipulos: «Vosotros
sois la sal de la tierra.
Pero si la sal se
vuelve sosa, ¢con
qué la salardn? No
sirve mas que para
tirarla fuera y que la
pise la gente.
Vosotros sois la luz
del mundo. No se
puede ocultar una
ciudad puesta en lo alto de un monte. Tampoco se
enciende una lampara para meterla debajo del celemin,
sino para ponerla en el candelero y que alumbre a todos
los de casa. Brille asi vuestra luz ante los hombres,
para que vean vuestras buenas obras y den gloria a
vuestro Padre que estd en los cielos».Palabra del
Sefor
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SALIR A LAS PERIFERIAS

Jests da a conocer con dos imagenes
audaces y sorprendentes lo que piensa y
J espera de sus seguidores. No han de vivir
‘ pensando siempre en sSus propios
intereses, su prestigio o su poder.

Aunqgue son un grupo pequefio en medio del vasto Imperio
de Roma, han de ser la “sal” que necesita la tierra y la “luz”
que le hace falta al mundo.

“Vosotros sois la sal de la tierra”. Las gentes sencillas de
Galilea captan espontaneamente el lenguaje de Jesus.
Todo el mundo sabe que la sal sirve, sobre todo, para dar
sabor a la comida y para preservar los alimentos de la
corrupcion. Del mismo modo, los discipulos de Jesus han
de contribuir a que las gentes saboreen la vida sin caer en
la corrupcion.

Vosotros sois la luz del mundo”. Sin la luz del sol, el
mundo se queda a oscuras y nho podemos orientarnos ni
disfrutar de la vida en medio de las tinieblas. Los discipulos
de JesUs pueden aportar la luz que necesitamos para
orientarnos, ahondar en el sentido ultimo de la existencia y
caminar con esperanza.

Las dos metaforas coinciden en algo muy importante. Si
permanece aislada en un recipiente, la sal no sirve para
nada. Solo cuando entra en contacto con los alimentos y se
disuelve con la comida, puede dar sabor a lo que comemos.
Lo mismo sucede con la luz. Si permanece encerrada y
oculta, no puede alumbrar a nadie. Solo cuando esta en
medio de las tinieblas puede iluminar y orientar. Una Iglesia
aislada del mundo no puede ser ni sal ni luz.

El Papa Francisco ha visto que la Iglesia vive hoy
encerrada en si misma, paralizada por los miedos, y
demasiado alejada de los problemas y sufrimientos como
para dar sabor a la vida moderna y para ofrecerle la luz
genuina del Evangelio. Su reaccién ha sido inmediata:
“Hemos de salir hacia las periferias”.

El Papa insiste una y otra vez: “Prefiero una Iglesia
accidentada, herida y manchada por salir a la calle, que una
Iglesia enferma por el encierro y la comodidad de aferrase
a las propias seguridades. No quiero una Iglesia
preocupada por ser el centro y que termina clausurada en
una marafa de obsesiones y procedimientos”.

La llamada de Francisco esta dirigida a todos los
cristianos: “No podemos quedarnos tranquilos en espera
pasiva en nuestros templos”. “El Evangelios nos invita
siempre a correr el riesgo del encuentro con el rostro del
otro”. El Papa quiere introducir en la Iglesia lo que él llama
“la cultura del encuentro”. Esta convencido de que “lo que
necesita hoy la iglesia es capacidad de curar heridas y dar
calor a los corazones”.

José Antonio Pagola

Algunas frases de
Evangelii Gaudium
Papa Francisco
LOS POBRES
87."Quiero una Iglesia
pobre para los pobres.
Ellos tienen mucho que

ensefiarnos" (Pg.157).

La mano en el hombro
La gente del mar vive
sofiando la libertad;
oteando su destino,
viviendo la esperanza,
buscando cada dia,
mas alla, en el horizonte.
El sol le ayuda a situarse

Y en la noche, la estrella, Maria,
Sefiala el Norte en la oscuridad,
y confirma el rumbo a seguir
para llegar a puerto,
un refugio seguro: Jesus

El es fiel y nunca aparta
su mano del hombro
sobre quien la ha puesto.
A pesar de sus errores,
de sus huidas y traiciones,
el amor de El permanece

Y aun cuando
la nave de nuestra vida
sufre la tempestad
y parece naufragar,
sigue estando a tu lado,
esperando, ofertando el perddn,
susurrando que te ama.,
llamandote hijo mio

88."Nadie deberia decir
gue se mantiene lejos de
los pobres porque sus
opciones de vida implican
prestar mas atencion a
otros asuntos" (Pg.159).

89."Molesta que se hable
de ética, molesta que se
hable de  solidaridad
mundial, molesta que se
hable de distribucién de
los bienes, molesta que se
hable de preservar las
fuentes de trabajo,
molesta que se hable de la
dignidad de los débiles,
molesta que se hable de
un Dios que exige un
compromiso por la justicia”
(Pg.161

Jpedromar

PENSAMIENTOS

+ Muy débil es la razén si no llega a comprender que
hay muchas cosas que la sobrepasan (Blaise
Pascal)

+ La paz exige cuatro condiciones esenciales:
verdad, justicia, amor y libertad (S. Juan Pablo Il)

+ No hay nadie que se tan insensible y tan de hierro
que no pueda ser ablandado y fundido por el amor (S.
Agustin de Hipona)

+ En el desprecio de la ambicion se encuentra uno de
los principios esenciales de la felicidad sobre la tierra
(Voltaire)

+ Procura amar mientras vivas; en el mundo no se ha
encontrado nada mejor (Maksim Gorki

PERDORAR
El camino para aprender a amar se
- hace «Perdonando», quien desea
o | crecer en el amor lo logra viviendo en
el perdon.

Perdonar es el camino de la liberacion, el que realmente se libera
es quien perdona, echando fuera de su alma todo rencor y la
venganza que solamente lo envilece y lo consume.

Perdonar a pesar de tener razén y mil justificaciones para no
hacerlo.

Perdonar cuando te han ofendido y humillado, asi se manifiesta la
grandeza del corazon.

Solamente el que ama auténticamente puede decir, perdono y
olvido.

Perdonar es cuando a pesar de haber sido ofendido te atreves a
dar una sonrisa de amor.

Deja hoy tus rencores, ese recuerdo que anhela ver al que te ha
ofendido de rodillas pidiendo clemencia.

Deja hoy ese fuego que enciende tu cdlera y llena tu ser de rabia y
de rencor. Aparta ese Sentimiento que tienes cuando ha sido
pisoteado tu orgullo y has sido lastimado en lo mas profundo, cuando
deseas con todas tus fuerzas ver destruido y humillado a quien te ha
ofendido.

¢ Serias capaz de perdonar a ese amigo que te traiciond, o aquella
ofensa de quien tu creias no te podia fallar?

¢Seras capaz de llenar tu alforja de amor y olvido, y salir al
encuentro con lo tnico que le puedes ofrecer, tu perdén?

Ahora puedes ser libre, perdonar y olvidar, eleva tu alma a aquel
que te perdond y encuentra la paz.

Dios, sé que tu grandeza y tu mas sublime expresion de amor es
perdonar. Dame la sabiduria, la comprension y la fuerza para no darle
espacio ni trequa al odio y ser capaz de perdonar y vivir por los demas.

Sefior, Tu lo sabes mejor que nadie, conoces el corazén del hombre
y sabes que hoy deseo amar como nunca imaginé, Sefior gracias,
porque hoy al fin he perdonado por amor.

«Hoy perdono para siempre y arranco de mi alma todos
aquellos rencores que me envilecen y me atan al pasado, hoy
estoy dispuesto a olvidar, hoy elijo el camino del amory




CELEBRANDO EL DIA DEL SENOR

Domingo 7° del Tiempo Ordinario - Ciclo A
19 de febrero de 2023

Primera lectura
Lectura del libro del Levitico (19,1-2.17-18):

EL Sefior habl6 asi a Moisés: «Di a la comunidad de los
hijos de Israel: “Sed santos, porque yo, el Sefor,
vuestro Dios, soy santo. No odiaras de corazén a tu
hermano, pero reprenderas a tu projimo, para que no
cargues tu con su pecado. No te vengaras de los hijos
de tu pueblo ni les guardaras rencor, sino que amaras
a tu projimo como a ti mismo. Yo soy el Sefor’».

.Palabra de Dios

Salmo responsorial
Sal 102,1-2.3-4.8.10.12-13

R/. El Sefior es compasivo y misericordioso
V/. Bendice, alma mia, al Sefior,
y todo mi ser a su santo nombre.
Bendice, alma mia, al Sefior,
y no olvides sus beneficios. R/.
V/. El perdona todas tus culpas
y cura todas tus enfermedades;
él rescata tu vida de la fosa
y te colma de gracia y de ternura. R/.
VI/. El Sefior es compasivo y misericordioso,
lento a laira y rico en clemencia.
No nos trata como merecen nuestros pecados
ni nos paga segun nuestras culpas. R/.
V/. Como dista el oriente del ocaso,
asi aleja de nosotros nuestros delitos.
Como un padre siente ternura por sus hijos,
siente el Sefior ternura por los que lo temen. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apdstol san Pablo a los
Corintios (3,16-23):
HERMANOS:

¢ No sabéis que sois templo de Dios y que el Espiritu de
Dios habita en vosotros?Si alguno destruye el templo
de Dios, Dios lo destruira a él; porque el templo de Dios
es santo: y ese templo sois vosotros. Que nadie se
engafe. Si alguno de vosotros se cree sabio en este
mundo, que se haga necio para llegar a ser sabio.
Porque la sabiduria de este mundo es necedad ante
Dios, como esta escrito: «El caza a los sabios en su
astucia». Y también: «El Sefior penetra los
pensamientos de los sabios y conoce que son vanos».
Asi, pues, que nadie se glorie en los hombres, pues
todo es vuestro: Pablo, Apolo, Cefas, el mundo, la vida,
la muerte, lo presente, lo futuro. Todo es vuestro,
vosotros de Cristo Y Cristo de Dios.

Palabra de Dios

<y

Evangelio Lectura del santo evangelio segin
san Mateo (5,38-48):

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:«Habéis
oido que se dijo: “Ojo por 0jo, diente por diente”. Pero
yo os digo: no hagais frente al que os agravia. Al
contrario, si uno te abofetea en la mejilla derecha,
preséntale la otra; al que quiera
ponerte pleito para quitarte la
tlnica, dale también el manto; a
quien te requiera para caminar una
milla, acompafale dos; a quien te
pide, dale, y al que te pide
prestado, no lo rehlyas.

Habéis oido que se dijo:
‘“Amaras a tu projimo vy
aborreceras a tu enemigo”. Pero
yo os digo: amad a vuestros
enemigos y rezad por los que os
persiguen, para que seais hijos de vuestro Padre
celestial, que hace salir su sol sobre malos y buenos, y
manda la lluvia a justos e injustos. Porque, si amais a
los que os aman, ¢qué premio tendréis? ¢ No hacen lo
mismo también los publicanos? Y, si saludais solo a
vuestros hermanos, ¢qué hacéis de extraordinario?
¢No hacen lo mismo también los gentiles? Por tanto,
sed perfectos, como vuestro Padre celestial es
perfecto»

Palabra del Sefior

Para la revision de vida. ¢ Cuéales fueron los motivos
de moralidad que me transmitieron cuando me educaron?
¢cTemor al castigo eterno? ¢Deseo del cielo?
¢,Obediencia ciega a mandatos dictados por Dios
soberano?

Dice la 1* Carta de Juan: en la plenitud del amor ya no
cabe el temor... ¢ Cuales deben ser los nuevos motivos
fundamentales de mi buen obrar moral?

Domingo, dia del Sefior
Gestos, signos y simbolos en la eucaristia

¢Por qué y para qué los diversos colores en la celebracion
litargica? |
El color como uno de los elementos visuales mas sencillo y
eficaces, quiere ayudarnos a celebrar mejor nuestra fe. Su
lenguaje simbdlico nos ayuda a penetrar mejor en los misterios
celebrados:

"La diversidad de colores en las vestiduras sagradas tiene
como fin expresar con mas eficacia, aiin exteriormente tanto las
caracteristicas de los misterios de la fe que se celebran como
el sentido progresivo de la vida cristiana a lo largo del afio
litirgico." (Misal romano - IGMR 307)

Los colores actuales de nuestra celebracion:

Actualmente el Misal (IGMR) ofrece este abanico de colores en

su distribucién del Afo Litargico:

Blanco,rojo, verde, morado, negro ,rosa y azul

c)Verde:

El verde como color de paz, serenidad, esperanza se utiliza

para celebrar el Tiempo Ordinario del Afio Litargico. El Tiempo

ordinario son esas 34 semanas en las que no se celebra un

misterio concreto de Cristo, sino el conjunto de la Historia de la

salvacion y sobre todo el misterio semanal del Domingo como

Dia del Sefior.

d) Morado:

Este color que remite a la discrecion, penitencia y a veces,

dolor, es con el que se distingue la celebracion del

-Adviento y la Cuaresma

-las celebraciones penitenciales y las exequias cristianas
ACIPRENSA
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CELEBRANDO EL DIA DEL SENOR

Domingo 1° de Cuaresma - Ciclo A
Domingo, 26 de febrero de 2023

Primera lectura
Lectura del libro del Génesis (2,7-9;3,1-7):

EL Sefior Dios model6 al hombre del polvo del suelo e
insufl6 en su nariz aliento de vida; y el hombre se convirtié
en ser vivo. Luego el Sefior Dios plant6 un jardin en Edén,
hacia oriente, y colocé en él al hombre que habia
modelado. El Sefor Dios hizo brotar del suelo toda clase
de arboles hermosos para la vista y buenos para comer;
ademas, el arbol de la vida en mitad del jardin, y el arbol
del conocimiento del bien y el mal. La serpiente era mas
astuta que las demas bestias del campo que el Sefior
habia hecho. Y dijo a la mujer: «¢ Congue Dios os ha dicho
que no comais de ningun arbol del jardin?». La mujer
contesto a la serpiente: «Podemos comer los frutos de los
arboles del jardin; pero del fruto del arbol que esta en
mitad del jardin nos ha dicho Dios: “No comais de él ni lo
toquéis, de lo contrario moriréis”».La serpiente replicé a la
mujer: «No, no moriréis; es que Dios sabe que el dia en
que comais de él, se os abriran los ojos, y seréis como
Dios en el conocimiento del bien y el mal». Entonces la
mujer se dio cuenta de que el arbol era bueno de comer,
atrayente a los ojos y deseable para lograr inteligencia; asi
que tomé de su fruto y comio. Luego se lo dio a su marido,
gue también comid. Se les abrieron los ojos a los dos y
descubrieron que estaban desnudos; y entrelazaron hojas
de higuera y se las cifieron Palabra de Dios
Segunda lectura
Lectura de la carta del apostol san Pablo Romanos (5,12-19):

HERMANOS:

a raudales el don gratuito de la justificacion reinaran en la
que por un solo delito resultd condena para todos, asi
también por un acto de justicia resulto justificacion y vida
solo hombre, todos fueron constituidos pecadores, asi
también por la obediencia de uno solo, todos seran

Evangelio
+ Lectura del santo evangelio segun san

En aquel tiempo, Jesus fue llevado
al desierto por el Espiritu para ser tentado
cuarenta dias con sus cuarenta noches, al
fin sinti6 hambre. El tentador se le acercé
conviertan en panes». Pero él le contestd: «Esta escrito:
“No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que
ciudad santa, lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si
eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque esta escrito: “Ha
en sus manos, para que tu pie no tropiece con las
piedras”». Jesus le dijo:«También esta escrito: “No
un monte altisimo y le mostré los reinos del mundo y su
gloria, y le dijo: «Todo esto te daré, si te postras y me
esta escrito: “Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras
culto”». Entonces lo dejo el diablo, y he aqui que se

vida gracias a uno solo, Jesucristo. En resumen, lo mismo
para todos. Pues, asi como por la desobediencia de un
constituidos justos Palabra de Dios

Mateo (4,1-11):
por el diablo. Y después de ayunar
y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se
sale de la boca de Dios”». Entonces el diablo lo llevé a la
dado 6rdenes a sus angeles acerca de ti y te sostendran
tentaras al Sefior, tu Dios”». De nuevo el diablo lo llevé a
adoras». Entonces le dijo JesuUs: «Vete, Satanas, porque
acercaron los angeles y lo servian Palabra del Sefior

Para larevision de vida Comienza uno de los llamados

Lo mismo que
por un hombre
entré el pecado
en el mundo, y
por el pecado la
muerte, y asi la

Salmo responsorial
Sal 50,3-4.5-6a.12-13.14.17
R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

V/. Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

«tiempos fuertes» del afio litargico, la cuaresma. No
precisamente un tiempo «light», ni siquiera un tiempo
ordinario. ¢ Qué voy a hacer para que esta Cuaresma no se me
pase sin darme cuenta, sino viviéndola a fondo? La Cuaresma
es una «cuenta regresiva» de 40 dias hasta la Pascua... El
objetivo al que apuntamos desde el principio de la Cuaresma

limpia mi pecado. R/. muerte S€ | esla Pascua misma

V. Pues yo reconozco mi culpa, propag6 a todos
tengo siempre presente mi pecado. los hombres, SANTOS de ayer y hoy
Contra ti, contra ti solo pequé, porque  todos San Juan Soan de Goto
cometi la maldad que aborreces. RI. pecaron... Pues, Jesuita y mértir (1578-1597)

V/. Oh, Dios, crea en mi un corazon puro, hasta que llego
renuévame por dentro con espiritu firme. la ley habia
No me arrojes lejos de tu rostro, pecado en el
no me quites tu santo espiritu. R/. mundo, pero el

V/. Devuelveme la alegria de tu salvacion, pecado no se
afianzame con espiritu generoso. imputaba
Sefior, me abriras los labios, porgue no habia

y mi boca proclamara tu alabanza. R/. ley. Pese a todo},
la muerte reino

Naci6 en Goto, Japén, en 1578, de padres
cristianos. A los 15 afios no pudo ingresar en la
Compaiiia de JesUs, como era su objetivo, y a
cambio lo hizo en la Escuela de los Catequistas. Lo
confirmé en Osaka el padre Pedro Martinez.

Trabajo codo con codo con Pablo Miki y Diego Kasai. Con ellos estaba
precisamente, realizando labores de catequesis, cuando lo detuvieron
los soldados del emperador Taikosama. Cuando estaba en la céarcel,

en medio de las torturas y poco antes de morir, hizo una confesion
general y pronuncié sus votos. Los misioneros fueron crucificados en
Nagasaki. Fueron beatificados el 14 de septiembre de 1627 por el
papa Urbano VIII y canonizados el 8 de junié de 1862 por Pio IX.

STELLA MARIS

desde Adan hasta Moisés, incluso sobre los que no
habian pecado con una transgresion como la de Adan,
qgue era figura del que tenia que venir. Sin embargo, no
hay proporcién entre el delito y el don: si por el delito de

uno solo murieron todos, con mayor razon la gracia de " ;g “Misioneros del mar orantes”: son los
Dios y el don otorgado en virtud de un hombre, Jesucristo, ﬂ f\ hombres y mujeres que ,en su oracién diaria,
4

se han desbordado sobre todos. mY tampoco hay ',',

proporcion entre la gracia y el pecado de uno: pues el v
juicio, a partir de uno, acabdé en condena, mientras que la —

incluyen la intercesion “ por la gente de la mar
y su familia, por el Apostolado del mar vy la
unidad de los cristianos”

(s

gracia, a partir de muchos pecados, acabé en justicia.Si
por el delito de uno solo la muerte inaugurd su reinado a
través de uno solo, con cuanta mas razon los que reciben

Tu también puedes ser” Misionero del mar orante”
iCONTAMOS CONTIGO!










