
 

Niños de 5 a 6 años 

Queridos padres: 

Habréis observado que vuestro hijo: 

 Está transformando su carácter: ahora le gusta irse a la calle y jugar con sus amigos, a 

los que imita. 

 Habla que parece “un viejo”. 

 Va teniendo idea del deber, es decir, desea cumplir sus obligaciones: ir a la escuela… 

 Nace el interés por las cosas de tipo sexual y así pregunta, por ejemplo: “¿de dónde 

vienen los niños?” 

Para educarle, en esta edad os sugerimos: 

 Enseñadle a combatir el miedo y a dominarse (comerse la comida aunque no le guste, 

etc…) 

 Haced que sea responsable de sus actos. Que diga la verdad aún en su contra. 

 No le pongáis castigos que le obliguen a mentir por temor al castigo. 

 Tampoco lo castiguéis si no es culpable o le resultaron las cosas mal. Decidle por qué lo 

castigáis. 

 Compradle libros ilustrados y juegos educativos. 

 Tratadle con dulzura, para inspirarle confianza. 

 En cuanto a su educación sexual, responded a sus preguntas; pero con contestaciones 

adecuadas a su edad y sin mentirle. 

 Que juegue con niños de su edad. 

Para su formación cristiana tened en cuenta: 

 Lo más importante: proporcionarle un ambiente bueno. 

 Que admire a Dios en todas las cosas que Él ha hecho: en el mar, en el sol, en las 

montañas, … 

 Que vuestro hijo ame a Dios siendo generoso con los demás. 

 Que se sienta satisfecho de tener, por Padre, a un Dios tan grande. 

o Los medios para esto serán:  Diálogo con el niño, orientarlo en las acciones 

que deba realizar. Ponerle ejemplos que por sí le inviten a imitarlos, 

semejanzas que le aclaren cosas y que entusiasmen al niño. 

o Temas que debe ir aprendiendo:  

 Que Dios se acerque al niño. 

 Que Jesús está al alcance de él. 

 Que la Virgen se preocupa de él. 

 Que para la vida es necesario el esfuerzo, la caridad con el prójimo y la 

oración. 

 Que debe vencer el mal y hacer siempre el bien. 



 

 

 

 

 

 

 


